Fogjunk 0ssze a biztonsagert!
Tisztitsuk meg a kezunket!

Alkalmazza a
kézfert6tlenités S
momentumat a beteg
egészségének védelméeért

- A beteggel vald érintkezés ELOTT
« Aszeptikus beavatkozas ELOTT

* Testnedvekkel val6 lehetséges
érintkezés UTAN

* A beteggel val6 érintkezés UTAN

* A beteg kornyezetével torténd
érintkezés UTAN ﬂ.
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A kézhigiéne vilagnapja

- 2022. 05. 05.

Hogyan kell fertétleniteni
a kezet?

A higiénés kézfert6tlenitéshez helyezze

a terméket a szaraz, télcsért formazo
tenyerébe (kb. 2-3 nyomas), és gondosan,
er6teljesen dorzsolje be egészen a
csukloig a behatasi id6 alatt. A behatasi
id6 alatt legyen mindenhol nedves a

keze. Ne felejtse ki a hiivelykujjat és az
ujjvégeket sem!

Megbizhato beddrzsolési
modszer - a biztonsageért.

WHO-Guideline (2009): A WHO Kézhigiénés iranyelve az egészségugyi ellatasban.
Kampf G et al. (2008): Influence of rub-in technique on required application time and hand coverage in hygienic hand disinfection. BMC Infect Dis 8: 149.
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Miért 6sszpontosit-
sunk a kezelési helyre?

Ha pontosan oda helyezziik
a kézfertétlenité-adagoldkat,
ahol sziikség van rajuk,
javulhat a kézhigiénés
compliance, és csokkenhet

a fert6zések gyakorisaga.

Az okosan megtervezett
koértermekben figyelembe
veszik ezt a szempontot.
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